Kinderfeuerwehren Landkreis Bamberg
Ideenborse

Sackhiipfen

Spieldauer: unbegrenzt Spieleranzahl: 4

Material

e 8 Jutesacke fir grofRe Kinder
e 6 Jutesacke fiir kleine Kinder
e Markierungsspray/ -band

e Stoppuhr/ Handy

Beschreibung

Bei dieser Ubung miissen alle vier Teilnehmer nebeneinander mit je einem Sack eine
Strecke von 10m hipfen. Sollte ein Teilnehmer hinfallen, kann er aufstehen, um die
Strecke zu beenden.

Punktevergabe/Ziel

e Max. 180 Punkte.

e Die benétigte Zeit in Sekunden wird von den 200 Punkte abgezogen. Der
verbleibende Rest ergibt die Punktzahl dieser Station.

e Die Zeit stoppt, wenn der letzte Teilnehmer im Ziel ist.

e Hochstzeit 180 Sekunden.

e 10 Trostpunkte.




