Kinderfeuerwehren Landkreis Bamberg

Ideenborse
Skifahren
Spieldauer: 90 sec Spieleranzahl: 4
Material
e 2 X 3Skier

e Markierungen: Startlinie, Markierungslinie

Beschreibung

Die Gruppe steht hintereinander an der Startlinie. Alle stehen bereits auf 3 Skiern.
Auf das Kommando ,Auf die Platze fertig los® laufen die Kinder gemeinsam zur
Markierungslinie. Ist diese komplett Uberschritten, missen die Kinder die Richtung
wechseln. Die Skier mussen gedreht werden und alle schlipfen wieder in die
Laschen. Danach geht es wieder Richtung Startlinie. Auch hier wird ein
Richtungswechsel mit dem Heraussteigen und das Drehen der Skier
vorgenommen, wenn die Startlinie komplett Uberschritten ist. Die Ubung wiederholt
sich, solange bis die Zeit abgelaufen ist. Das Zeitende wird mit dem Kommando
~otopp“ angezeigt. Die Anzahl der komplett gelaufenen Streckenstlicke werden mit
Punkte belohnt. Die Teilnehmer miteinander kommunizieren (,Druber®, ,Drehen”
usw...).

Punktevergabe/Ziel

Ein Streckenstick ist der Abstand zwischen Start- und Markierungslinie (6,50m).
> pro komplett auf drei Skiern als Gruppe zurlickgelegte Strecke erhalt man 20
Punkte

> pro Drehen auf der Linie werden 10 Punkte abgezogen




